
Condizioni associate ad Osteoporosi 
 
q Malattie endocrine: 
üIpogonadismo 
üIpercortisolismo 
üIperparatiroidismo  
üIpertiroidismo 
üIperprolattinemia 
üDiabete mellito tipo I 
üAcromegalia 
üDeficit GH 
 
qMalattie ematologiche: 
üMalattie mielo e linfoproliferative 
üMieloma multiplo 
üMastocitosi sistemica 
üTalassemia 
 
qMalattie apparato gastroenterico: 
üMalattie croniche epatiche 
üMorbo celiaco 
üMalattie infiammatorie croniche gastrointestinali 
üGastrectomia 
üIntolleranza al lattosio 
üMalassorbimento intestinale 
üInsufficienza pancreatica 
 
qMalattie reumatiche: 
üArtrite reumatoide 
üLES 
üSpondilite anchilosante 
üArtrite psoriasica 
üSclerodermia 
 
qMalattie renali:  
üIpercalciuria idiopatica renale 
üAcidosi tubulare renale 
üInsufficienza renale cronica 
 
qAltre condizioni: 
üBroncopneumopatia cronica ostruttiva 
üAnoressia nervosa 
üEmocromatosi 
üFibrosi cistica 
üMalattie metaboliche del collagene (osteogenesi imperfecta, omocistinuria, Ehlers-Danlos, 
Marfan, ecc.) 
üTrapianto 
üAlcoolismo 
üTossicodipendenza 
üFarmaci (oltre ai cortisonici): ciclosporina, diuretici dell’ansa, ormoni tiroidei a dosi soppressive in 
postmenopausa, anticoagulanti, chemioterapici, anticonvulsivanti, agonisti e/o antagonisti del 
GnRH) 
üImmobilizzazione prolungata 
üGrave disabilità  
 


